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Учебный план 
на 2015-2016 учебный год

саз № 27 от 01.09.2015 г.

Образовательная
область

Основной вид 
деятельности

Развивающая
образовательная

ситуация

Возрастные группы

1
младш ая

2
младш ая

С редняя
С тарш ая

группа

П одготови­
тельная 
к школе

«Познавательное
развитие»

Познавательно­
исследовательская
деятельность

Математическое 
и сенсорное развитие

1
в неделю

1
в неделю

1
в неделю

1
в неделю

1
в неделю

Познание мира 
природы, предметного 
и социального мира

1
в неделю - - - -

Познание мира 
природы -

1
в 2 недели - - в 2 недели

Познание предметного 
и социального мира -

1
в неделю -

1
в 2 недели в 2 недели

Познание мира 
природы,предметного 
и социального мира, 
освоение безопасного 
поведения

- - 3 (4 ) 
в месяц - -

Познание мира 
природы, освоение 
безопасного поведения

- - -
I

в неделю -

«Безопасность»
- - - -

I
в неделю

«Всем мила родная 
сторона» - -

1
в месяц

1
в 2 недели

1
в 2 недели

«Развиваемся, играя»
(предшкольная
подготовка)

- - - -
1

в неделю

: «Речевое 
развитие»

Коммуникативная
деятельность

Развитие речи 1
в неделю

1
в неделю

л

в 2 недели
1

в неделю

"*J
в 2 недели

Подготовка к 
обучению грамоте - - -

1
в 2 недели

1
в неделю

«Художествен но- 
; эстетическое 

развитие»

Изобразительная
деятельность

Рисование 1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недели

Лепка 1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недели

I
в 2 недели

1
в 2 недели

Аппликация 1
в месяц

1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недел и

Конструирование из 
разного материала

Конструирование 3(4) 
в месяц

1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недели

Восприятие
художественной
литературы

Чтение
художественной
литературы

1
в неделю

1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недели

1
в 2 недели

Музыкальная
деятельность

Музыкальная
деятельность

2
в неделю

2
в неделю

2
в неделю

2
в неделю

?
в неделю

«Физическое
развитие»

Двигательная
деятельность

Физическая культура 2
в неделю

лJ
в неделю

3
в неделю

3
в неделю

3
в неделю

«Социально-
коммуникативное
развитие»

Коммуникативная
деятельность

«Страна добра»
- - -

1
в неделю

1
в 2 недели

И того в неделю 10 и 11 13 15

Итого в год 380 418 418 494 570

Вариативная часть основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 5



Количество развивающих образовательных ситуаций НОД в год

Образовательная
о б л а с ть

Основной вид 
деятельности

Развивающая Возрастные группы

образовательная
ситуация 1

младш ая
2

младш ая
С редняя

Старш ая
группа

П одготови­
тельная 
к школе

«Познавательное
развитие»

Познавательно­
исследовательская

Математическое 
и сенсорное развитие 38 38 38 38 38

деятельность Познание мира 
природы,предметного 
и социального мира

38 - - - -

Познание мира 
природы - 19 - - 19

Познание предметного 
и социального мира - 38 - 19 19

Познание мира 
природы, предметного 
и социального мира, 
освоение безопасного 
поведения

- - 29 - -

Познание мира 
природы, освоение 
безопасного поведения

- - - 38 -

«Безопасность»
- - - - 38

«Всем мила родная 
сторона» - - 9 19 19

«Развиваемся, играя»
(предшкольная
подготовка)

- - - - 38

«Речевое
развитие»

Коммуникативная
деятельность

Развитие речи
38 38 57 38 57

Подготовка к 
обучению грамоте - - - 19 38

«Художественно­
эстетическое

Изобразительная
деятельность

Рисование 19 19 19 19 19

развитие» Лепка 19 19 19 19 19

Аппликация 9 19 19 19 19

Конструирование из 
разного материала

Конструирование
29 19 19 19 19

Восприятие
художественной
литературы

Чтение
художественной
литературы

38 19 19 19 19

Музыкальная
деятельность

Музыкальная
деятельность 76 76 76 76 76

«Физи ческое 
развитие»

Двигательная
деятельность

Физическая культура
76 1 14 1 14 1 14 1 14

«С оциально-
коммуникативное
развитие»

Коммуникативная
деятельность

«Страна добра»
- - 38 19

И того в год 380 418 418 494 570

Вариативная часть основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 5 I


